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सारांश

��ततु शोध लखे म� �व�ालयी वातावरण एवं शै��क उपल��ध के संबंध का अ�ययन �कया
गया है। �ायः यह पाया गया है �क �व�ालयी समय �बंधन, मलूभतू स�ुवधाएं, शै��क एवं सहशै��क
ि�याएं बालक� क� शै��क उपल��ध व अ�ययन आदत� को �व�भ� �कार से �भा�वत करती है। जो
उनके शै��क व मनोव�ैा�नक �वकास से अ�त�संबं�धत है। �व�ालयी वातावरण बालक� क� शै��क
उपल��ध�स�ेअ�त�संबं�धत�है।

In the present research article, the relationship between school
environment and academic achievement has been studied. It has often been found
that school time management, basic facilities, scholastic and co-scholastic activities
affect the academic achievement and study habits of children in different ways.
which is closely related to their educational and psychological development. The
school environment is closely related to the academic achievement of the children.
मु�य�श�द: �व�ालयी�वातावरण,�शै��क�उपल��ध,�बालक।
Keywords: School environment, academic achievement, child.
��तावना

बालक का प�रवार के बाद �मखु �ान �व�ालय है जहां वह अपने भ�व�य को गढ़ता है।
रा�� �नमा�ण हेतु तयैार होता है। �व�ालय का स�पणू� वातावरण बालक को ��य� व अ��य� �प से
�भा�वत करता है। �व�ालय ही वह �ान है �जसम� बालक क� ज�जात श��य� का �वकास होता है।
�व�ालयी वातावरण �श�ा का मा�यम, खाद एवं जलवायु है। बालक अपनी अ�तर�निहत श��य� के
�वकास के आधार पर ही वह उपल��ध �ा�त करता है जो उसे समाज तथा रा�� हेतु उपयोगी बनाता
है। �व�ालयी वातावरण के �काश म� ही बालक का रा�� के भावी नाग�रक के �प म� �नमा�ण होता
है।आध�ुनक यगु म� �व�भ� �कार के �व�ालय सं�ान है। इनम� वातावरण को �भावी व औ�च�यपणू�
बनाने म� �श�क� क� यो�यता, �व�ालयी प�रवशे, �श�क� का च�र�, �व�ालय क� शै��क व
सहशै��क ि�याएं, परी�ा �णाली आ�द का �मखु योगदान रहता है। रा�� ��यके �व�ालय से यह
अप�ेा करता है �क बालक� को शै��क व सहशै��क वातावरण उ�च को�ट का �दान कर� ता�क
उनका �वकास उ�म तरीके से हो सके। बालक� क� शै��क उपल��ध उ�च हो ता�क भ�व�य म� बालक
उ�म�समाज��नमा�ण�म��सहायता��दान�कर�रा���क��उ��त�म���भावशाली�योगदान��दान�कर�।

�व�ालय वह �ान है जहां �श�क� को �ान �काश क� धरुी माना गया है, �जसके चार�
और रा�� �नमा�ण हेतु �कये जा रहे सम�त �यास च�कर लगाते है। �श�क �नर�तर बदलती �ई
चनुौ�तय� का पणू� �व�ास एवं �न�ा के साथ सामना करता �आ देश क� भावी पीढ़ी, जो शालाओ � म�
अ�ययनरत�है�उ�ह��अपने�रा��ीय�क���य�का�पाठ�पढ़ाने�हेत�ु��ेरत�करता�है।
कोठारी क�म� का उ�लखेनीय �वचार रहा है �क “भारत क� भावी पीढ़ी का �नमा�ण उसक� क�ाओ �
मं◌े हो रहा है। 21व� सदी के भारत म� यह पीढ़ी कुशल एवं संभावनाओ � से प�रपणू� मानव संसाधन का
अ�भ��अंग�होगी।“

�व�ालय �पी य� शालाओ � म� �श�क अपने-2 �ान व अनुभव �पी य� साम�ी से भारत
के �व�णम �ा��तय� को प�रमा�जत कर उ�च को�ट के नाग�रक� का �नमा�ण करते है। ऐसी �व�णम
आभा को �कट करते है �जसके �काश म� रा�� उ��वल आंका�ाओ � से य�ु पथ पर अ��सत होता है।
बालक अपना अ�धकांश समय �व�ालय �पी मं�दर म� �यतीत कर जीवन संबंधी उपयोगी �ानाज�न
करता है। �श�क कु�हार के समान बालक �पी क�ची �मटृी को अपनी यो�यता, �मता एवं कुशलता
के बल पर आदश� आकार �दान करने क� को�शश करता है। बालक अपनी अ�त��निहत श��य� का
�वकास �व�ालय� म� ही करता है अगर �व�ालयी वातावरण उ�म व अनुकूल है तो बालक क�
ज�जा�त श��य� का �वकास अपने उ�चतम �शखर तक होगा। बालक अपनी यो�यताओ � के �वकास
के आधार पर ही उपल��ध �ा�त करता है। शै��क उपल��ध पर �व�ालयी वातावरण के �भाव को
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�कस तरह से समझा जा सकता है यह जानने हेतु ही शोधक�� �ारा यह शोध करने क� आव�यकता
महससू�क��गई।

शोधसम�या�अ�भकथन “सम�या�अ�भकथन�सम�या�समाधान�के��लए���ता�वत����है।“--टाउनस�ैड

उ�च��ाथ�मक��तर�के�बालक��क��शै��क�उपल��ध�पर��व�ालयी�वातावरण�के��भाव�का�अ�ययन

अ�ययन�क��आव�यकता
एवं�मह�व

��यके काय� का कोई मह�व अव�य होता है। �जसके कारण वह काय� �प म� प�र�णत होता है।
बा�याव�ा जो �क �व�ालयी अव�ा भी कही गई है म� बालक अपने-2 अनुभव� के साथ �व�ालय म�
�वशे करते ह�। बालक� का मन अनुकरण व अ�यास �ारा नए-2 अनुभव �हण करते है एवं परुाने
अनुभव� म� सधुार हेतु �यासरत रहते ह�। बालक� का मन ब�त �हणशील होता है। इस �कार �व�ालय
�पी सामा�जक उप�यव�ा म� बालक �व�भ� �कार क� शै��क उपल��धय� क� ओर अ�सर रहता है।
�व�ालय वातावरण म� �व�ालयी प�रवशे, �श�क, शै��क उपकरण, क�ा-क�, वातावरण, �व�छता,
फन�चर, �व�भ� �कार के अ�धगम अनुभवां◌े का समावशे होता है �जनका �भाव बालक� के
मन-म��त�क पर पड़ता है, प�रणामतः बालक� क� शै��क उपल��धयां �भा�वत होती है। �व�ालय म�
ही बालक के भौ�तक, मान�सक और नै�तक प�� का �वकास �कया जाता है। बालक अपने
जीवनकाल म� अनेक उपल��धयां �ा�त करता है �जनका संबंध शै��क उपल��धय� से है, �जनके मलू
म� �श�ा है। शै��क उपल��ध को म�ुय �प से �व�ा�थय� �ारा �ा�त अंक� के �प म� आंका जा सकता
है। यह �व�ा�थय� क� �वयं क� यो�यताओ �, पा�रवा�रक, �व�ालयी वातावरण, शै��क अ�भ�रेणा व
�श�क जाग�कता से �भा�वत होती है। �व�ालय समाज का म��त�क है �जसक� �ापना का उ�े�य
बालक� को समाज व रा�� �नमा�ण हेतु �कया जाता है। बालक �ार�भ से ही सजृनशील है। छ����ण्
2005 म� र�व��नाथ टैगोर के अनुसार “सजृना�मकता और उदार आनंद बचपन क� कंुजी है और
नासमझ �य�क संसार �ारा इसक� �वकृ�त का खतरा है।“ सजृनशीलता का गुण उ�चत परामश�,
वातावरण व आव�यक साम�ी के �बना दबकर न� हो जाता है। �व�ाथ� अपनी उपल��धय� के मा�यम
से अवसर� का लाभ �व�ालय प�रवशे म� उ�चत माग�दश�न �ारा ही उठा सकता है। �जस �व�ालय का
वातावरण अ�छा नह� होता बालक समायोजन के अभाव म� उपल��धय� क� पणू�ता को �ा�त नह� कर
पाता और उनका प�र�म, समय, धन बकेार चला जाता है।शै��क �वकास के �बना �व�ा�थय� म�
उपल��धय� का �तर �यनू रह जाता है �जसक� वजह से वे मान�सक व शारी�रक दृ�� से अ�व� व
सम�या��त बन जाते है। �व�ाथ� मह�वाकां�ी होते है तथा अनेक �कार से अपनी आ�थक,
सामा�जक व मान�सक प�ु� के �लये �य�नशील रहते है। �व�ाथ� �ज�ासु �व�ृत के होते है �जनक� प�ूत
�व� �व�ालयी वातावरण म� ही हो सकती है �जनका संबंध बालक क� शै��क उपल��ध से जड़ुा है।
�य��क �ज�ासाओ �क� संत�ु� के �बना बालक का स�पणू� �वकास अव�� हो जाता है तथा अपने भावी
जीवन�म��अ�य�लोग��स�े�पछड़�जात�ेह�।
उपयु���कारण��को�दृ��गत�रखत�े�ए�इस���े�म��अनुसंधान�क��आव�यकता�महससू�क��गई।

स�ब��धत�सािह�य�का
सव��ण

“�कसी भी ��े का सािह�य उस आधार�शला के समान है, �जस पर सारा भावी काय��म आधा�रत
रहता है। य�द संबं�धत सािह�य के सव��ण �ारा इस न�व का दृढ़ नह� कर लतेे तो हमारा काय�
�भावहीन�व�मह�वहीन�हो�जायगेा।“ड��य�ूआर�बग�
��ततु शोध म� बालक� क� शै��क उपल��ध पर �व�ालयी वातावरण के �भाव का अ�ययन से
संबं�धत�अ�ययन�इस��कार�है:-
यादव, श�मला, �सह, जड़ेी (2013) ने राजक�य एवं गैर राजक�य महा�व�ालय� म� शै��क वातावरण
व��श�क�मनोबल�का�अ�ययन��कया।
अ�वाल, �ेता (2015) ने उ�चतर मा�य�मक �व�ालय� के बालक-बा�लकाओ � के संगठना�मक
वातावरण�का�अ�ययन��कया।
बलवान �सह (2018) ने मा�य�मक �तर के �व�ा�थयां◌े के �व�ालयी वातावरण के शै��क समायोजन
पर��भाव�का�अ�ययन��कया।
��ततु शोध सम�या उ�च �ाथ�मक �तर के �व�ा�थय� क� शै��क उपल��ध पर �व�ालयी वातावरण के
�भाव�का�अ�ययन�है।

शोध�म���य�ु�श�दावली

�व�ालय �व�ालय समाज का म��त�क है। जहां �नयो�जत �श�ा क� �ि�या चलती रहती है और बालक� म�
वां�छत �ान का �वकास �कया जाता है। �व�ालय एक सधुार के�� है जहां ग�रमामय जीवन हेतु
��श�ण��ा�त�करता�है।
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उ�च��ाथ�मक��व�ालय वे �व�ालय जो रा�य �वभाग तथा �नजी सं�ाओ � �ारा संचा�लत �कये जाते है �जनम� क�ा-6 से 8

तक�क��क�ाओ ��म���श�ण��यव�ा�क��जाती�है।

�व�ालयी�वातावरण �व�ालयी वातावरण से ता�पय� �व�ालय भवन, प�ुतकालय, �योगशाला, शै��क व सहशै��क
ि�याएँ जो �व�ालय के अ�दर व बाहर स�प� होती है �जससे बालक ��य� या अ��य� �प से जड़ुा
रहता�है।

शै��क�उपल��ध शै��क उपल��ध से ता�पय� बालक ने �व�ालय म� �या व �कतना सीखा है तथा बालक के �व�भ�
�वषय��म���ान,�समझ�व�कौशल�स�ेहै�जो�अंक��के��प�म��प�रणत�होकर�सामने�आता�है।

अ�ययन�के�उ�े�य 1. उ�च��ाथ�मक��तर�के��व�ा�थय��के��व�ालयी�वातावरण�का�अ�ययन�करना।
2. उ�च��ाथ�मक��तर�के��व�ा�थय��क��शै��क�उपल��ध�का�अ�ययन�करना।
3. उ�च �ाथ�मक �तर के सरकारी व गैरसरकारी �व�ा�थय� के �व�ालय वातावरण का उनक� शै��क

उपल��ध�पर��भाव�का�अ�ययन�करना।
4. उ�च �ाथ�मक �तर के �व�ा�थय� के �व�ालय वातावरण व शै��क उपल��ध के म�य स�ब�ध का

अ�ययन�करना।

अ�ययन�क��प�रक�पनाएँ ��ततु शोध काय� म� संबं�धत उ�े�य� को �यान म� रखकर �न�न प�रक�पनाओ � पर काय� �कया गया
है:-
1. उ�च �ाथ�मक �तर के सरकारी व गैर सरकारी �व�ा�थय� के �व�ालय वातावरण के म�यमानां◌े म�

साथ�क�अ�तर�नह��है।
2. उ�च �ाथ�मक �तर के �व�ा�थय� के �व�ालय वातावरण एवं शै��क उपल��ध के म�य साथ�क

स�ब�ध�नह�।
3. उ�च �ाथ�मक �तर के �व�ा�थय� के �व�ालयी वातावरण का शै��क उपल��ध पर साथ�क �भाव

नह��पड़ता�है।
4. उ�च �ाथ�मक �तर के सरकारी व गैर सरकारी �व�ालय के �व�ा�थय� क� शै��क उपल��ध के

म�यमान��म��साथ�क�अ�तर�नह��है।

अनुसंधान�क���व�ध ��ततु शोध अ�ययन हेतु संबं�धत त�य� के संकलन हेतु शोधक�� ने सव��ण �व�ध का �योग �कया
है,��य��क�इस��व�ध�स�ेपवू���नधा��रत�उ�े�य��क���ा��त�क��जा�सकती�है।

शोध�अ�ययन�हेतु�उपकरण ��ततु शोध शोधक�� ने �नरी�ण व �व�न�मत मापनी का �योग �कया है। �व�ालयी अ�भलखे� के
आधार�पर�शै��क�उपल��ध�हेत�ु�व�न�मत�मापनी�का��योग��कया�है।

�यादश� ��ततु शोध काय� म� �ीगंगानगर �जले के 200 �व�ा�थय� का चयन �कया गया है �जनम� 100 �व�ाथ�
सरकारी व 100 �व�ाथ� गैर सरकारी है �जनम� 50 �ामीण $ 50 शहरी, सरकारी �व�ाथ� व 50
�ामीण�$�50�शहरी�गैर�सरकारी��व�ाथ��शा�मल�है।

अ�ययन�म���य�ु
सां��यक�

1. म�यमान (Mean)
2. मानक��वचलन (SD)
3. टी�परी�ण(C-Value / T-Value)
4. सहसंबंध
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शोध�अ�ययन�के�चर �वतं��चर�=��व�ालयी�वातावरण

आ��त�चर�=�शै��क�उपल��ध

अ�ययन�का�प�रसीमन 1. ��ततु शोध अ�ययन को केवल राज�ान के �ीगंगानगर �जले के उ�च �ाथ�मक �व�ालय�
के��व�ा�थय��तक�ही�सी�मत�रखा�जायगेा।

2. अ�ययन हेतु उ�च �ाथ�मक �तर के सरकारी व गैर सरकारी �व�ालय� के �व�ा�थय� को ही
चनुा�जायगेा।

3. अ�ययन हेतु उ�च �ाथ�मक �तर के 200 �व�ा�थय�, �जनम� 100 सरकारी व 100 गैर
सरकारी��व�ा�थय��को�चनुा�जायगेा।

4. उ�च �ाथ�मक �तर के �व�ा�थय� क� शै��क उपल��ध पर �व�ालयी वातावरण के �भाव का
अ�ययन��कया�जायगेा।

5. त�य� के संकलन हेतु �व�ालयी आलेखे� पर आधा�रत �व�न�मत मापनी का �योग �कया
जायगेा।

�न�कष� 1. उ�च �ाथ�मक �तर के सरकारी व गैर सरकारी �व�ालयां◌े के �व�ा�थय� के �व�ालयी वातावरण
के�म�यमान��म��साथ�क�अ�तर�पाया�गया।

2. उ�च �ाथ�मक �तर के सरकारी व गैर सरकारी �व�ालय� के �व�ा�थय� क� शै��क उपल��ध के
म�यमान��म��साथ�क�अ�तर�पाया�गया।

3. उ�च �ाथ�मक �तर के �व�ा�थय� के �व�ालयी वातावरण का शै��क उपल��ध पर साथ�क �भाव
पड़ता�है।

4. उ�च �ाथ�मक �तर के �ामीण व शहरी �व�ा�थय� के �व�ालयी वातावरण का उनक� शै��क
उपल��ध�पर�साथ�क��भाव�पड़ता�है।

5. उ�च �ाथ�मक �तर के �व�ालयी वातावरण व शै��क उपल��ध के म�य साथ�क स�ब�ध पाया
गया।
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